
Warum anders?

 Ruderfreunde treffen 

 eigene Streckengestaltung

 vielseitiges Ruderrevier 

 keinen Zeitdruck

 attraktive Einkehrmöglichkeiten 

 tolles Rahmenprogramm am   

Bootshaus

Anmeldungen 

auf beigefügter 

Anmeldeliste

Bis 15.08.2023

SG Diepholz von 1870 – Ruderabteilung

c/o Michael Meyer

Postfach 1211        – 49342 Diepholz

Tel.: 05441 975870 – Mobil: 0174 334 82 15

Email: michael-meyer-rudern@gmx.de

www.rudern-in-diepholz.de

Freitag, den 1. September 2023
 ab 17:00 Uhr ist das Bootshaus für euch geöffnet

 ab 18:00 Uhr Ergo-Challenge für Nichtruderer

 20.00 Uhr Herausforderungsrennen

 in eigenen Zelten oder in Gemeinschaftszelten am Bootshaus
 Hotel / Pension  > Selbstbuchung über:

Tourist Information Dümmerland – www.duemmer.de – tid@duemmer.de

Große Str. 76 – 49456 Lembruch – Tel.: 05447 242 – Fax: 05447 921572

Sonntag, den 3. September 2023
 ab  08:30 Uhr Frühstücksbuffet

 Ruderausfahrt oder Abreise 

Samstag, den 2. September 2023
 ab  08:00 Uhr Frühstücksbuffet

 ab  18:00 Uhr Grillbuffet und Party

 tagsüber:  Rudern auf dem Dümmer 

für

Dümmer-Meilen 2023

Die etwas andere Wanderfahrt!

2. September 2023


